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Quantos motivos vocé tem para agradecer o ano de 20177

Todo final de ano a gente convida vocé a fazer um balango da temporada que sEfitddee hora de
fazer uma retrospectiva, pensar sobre tudo o que aconteceu e agradecer a Deus por mais um at
aprendizado e pelas experiéncias vividas, tenham sido elas boas ou ruins. Um coragéo grato é o [
da aceitacdo pelas coisas que acontecem em nossa vida. A gratiddo é a maior terapia espiritual p:
de doencas fisicas e também da alma.

As pessoas sabias sabem olhar com humildade para as coisas ruins que acontecem e tirar gran

licbes de aprendizado para o caminhar evolutivo da vida. Mas também é preciso lembrar de agra

pelas coisas boas e simples que Deus nos oferece todos os dias, como a comida quentinha, um:

acolhedora, a saude, o amanhecer, o cantar dos passaros, a chuva e o amor que recebemos das
com as quais nos relacionamos.

Estudos mostram que a gratiddo e o pensamento positivo estdo associados ao aumento dos niv
energia, otimismo e empatia, melhorando a relacdo do praticante com o as pessoas.

Vocé agradece regularmente pelas riquezas que existem na sua vida? issngjure a gratiddo pode sel
aprendida, praticada e desenvolvida, produzindo uma sensacao desbiam otimismo e felicidade.

Coloque a gratiddo como uma pratica diaria ha sua vida e todas as manhas, antes mesmo se s
cama, agradeca pelo dia que se inicia e receba as dadivas e presentes que Deus preparou para
e eu mostrarei a salvacdo de Deus
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MW ao que andalnos meus caminhos".
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Desejamos a voceé e sua

s 0r|C‘EN ]t familia um feliz e Santo Natal
e 2018 abencoado.

Nés somos gratos pela sua dedicacdo a nosse
Instituicdo. Muito obrigado!

“Quem me oferece
como sacrificio honrame,
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Santa Casa de Itapeva faz procedimentos avancados em Cirurgia Vascu

Hospital oferece
servicos de alta
complexidade para
doencas
circulatorias, entre
eles, angiografias e
angioplastias

Dr. FlavidRuzafa

No avancadacentro de Hemodinamicala SantaCasapodemserrealizadosdiagnosticos tratamentosde

doencasvascularesde alta complexidade,usando técnicas minimamente invasivas,como angiografias,
popularmente conhecidascomo cateterismos, angioplastiascom balGes e stents entre outros. ¢ !
angiografiaé o método de eleicdoparao diagndsticode algumasdoencasvascularescomo asobstrucées
oua Sy (i dzLIA daSaytérigsdos membrosinferiores, oferecendoinformagéesdetalhadase guiandoa

melhor forma de tratamento, como por exemplo, as angioplastiasgue consistemna desobstru¢cdodas
artériaspelautilizacaode stents @xplicao médicocirurgidovasculaDr. FlavioRuzafa

Na Santa Casa,Dr. Flavio Ruzafa Cirurgido Vasculare Endovascularcom titulo de especialistapela
SociedadeBrasileirade Angiologiae Cirurgia Vascular(SBACV)sera o profissional responsavelpela
execucaodessesservicos Graduadopela UniversidadeFederaldo Acre (UFAC)onde também realizou
residénciamédica em Cirurgia Geral (Hospital das Clinicasdo Acre/UFAC)Deu continuidade em sua
formacdo no Estadode S&o Paulo, realizando residénciamédica em Cirurgia Vascularno Conjunto
Hospitalarde Sorocaba CHS}E, em Botucatu(UNESP)oncluiuresidénciamédicanas areasde Ecografia
Vasculacom Dopplere Angiorradiologia CirurgiaEndovascular

Segundoele, que também presta atendimentos no AME (Ambulatério Médico de Especialidadesie
Itapeva)e na ClinicaSantaSaude(particular e convénio)esseservicoé de extremaimportanciapara os
pacientesde Itapevae regidoque precisamdessetipo de tratamento. & ! £ Fldsgefratamentosestavam
sendorealizadosfora do municipio, sendo que o hospital tem excelenteestrutura em sua Unidade de
| SY2 RA y destdc® | ¢ = A
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Dr. Ulysses destina importante emenda para Santa Casa de Itapeva

O médico e deputado estadual Dr. Ulysses Tassinari, sempre atento as necessidades de saude
populacédo, destinou importante verba para o Hospital, que sera utilizada para custeio operacione

As emendasparlamentaressao importantes complementosfinanceirospara a SantaCasade Itapeva
Segundoo superintendente,Aristeu de Almeida CamargoFilho, essasliberacéespossibilitamminorar o
cronicodéficit operacionalpor que passamasinstituicdesfilantropicasem nossoPais em consequéncialo
subfinanciamentalosservicogublicosnaareadasalde

a a | ulinavezestamossendoagraciadosom umaemendaparlamentardo DeputadoEstaduaDr. Ulysses
TassinatiEstaemendano valorde R 550.000,00 foi destinadapara o custeiodos servigosgeraisda Santa
Casarecursoeste chegandonuma boa hora, pois estamosfinalizandoo ano de 2017 com as despesas
operacionaisdobradas,em decorrénciados pagamentosdo 13° salario dos colaboradores,tributos e
demaisencargosi NJ o | fc&nkaAristeud € >

O deputado estadual Dr. UlyssesTassinarié também médico, tendo grande parte da sua atuacéo

profissionaldesenvolvidana SantaCasa,0 que o faz grande conhecedordos desafiosenfrentadospela

Instituicda Para Aristeu, sem duvida alguma, o Deputado tem realizado grandes obras sociaiscomo

parlamentar representandoa regido do SudoestePaulista & 9 ¥specialna area da saude,Dr. Ulysses
Tassinaripossibilitou grandesavancoscom seu trabalho, destacamosem nossaSantaCasao seu papel

comohospitalde referénciaregionalparaos procedimentosde alta complexidadenasvariasespecialidades
meédicasmaisrecentementeos servicosde oncologiae hemodialise proporcionandoenormesbeneficiosa

populacéode ltapevae NB 3 Acon&lud =
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Outubro Rosa e Novembro Azul:
acOes de conscientizacdo e historias de luta e superagao

Equipe da UCI ministra
palestra no CRAS

Em comemoracao ao
Outubro Rosa, o Centro de
Referéncia de Assisténcia
Social (CRAS) preparou ume
tarde especial para receber
a equipe da Unidade do
Cancer da Santa Casa. Alén
de esclarecer as duvidas das
mulheres sobre o cancer de
mama e de Uutero, as
palestrantes Enf. Luzia
Coradime a farmacéutica
Ana Claudia Lima
apresentaram o fluxo de
funcionamento daJCl.

Cancer de prostata foi
tema de palestra para
0s homens

O oncologista da UCI, Dr.
Mércio Paneghini
ministrou palestra de
orientacao sobre o cancer
de proéstata: prevencao,
exames e riscos.
Colaboradores e
convidados lotaram o
auditério e tiraram todas
as suas duavidas sobre o
assunto.
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Equipes de trabalho da Santa Casa se unem para
proporcionar exame de Papanicolau para colaboradoras

Uma forca tarefa das equipes da Medicina do Trabalho, Enfermagem e UCI realizou a busca ativa c
as colaboradoras que ndo haviam realizado o exame de Papanicolau no ultimo ano. A coleta foi re:
pela enfermeira Tatiana.
Papanicolay também conhecido como esfregagervicovaginalé um exame de prevengdo ao cancer n
colo do utero. Seu principal objeti¥odetectarcélulas cancerosasoutras alteragcbe€) exame deve ser
realizado em todas as mulheres de 21 a 65 anos, pelo menos uma vez no ano.

Colaboradoras de todos os setores
participaram a campanha do Outubro Ros:

Na proxima edicdo, conheca a histéria de luta e
superacao das colaboradoras Renata e Adriana

b
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Elektro faz palestra sobrsustentabilidade

Com a proposta de propagar a importancia do uso responsavel dos recursos naturais, na ultima sem
engenheiros elétricos da Elektro Misael José Mendonca Pereira e Vinicius Santos ministraram pales
auditorio da Santa Casa de Itapeva, que contou com a participacéo de mais de 200 colaboradores.
O objetivo da acao foi compartilhar uma informacao muito discutida, mas pouco praticada, que é a
adzaiSyiadlroAf ARIRS® ab2aaz2 YIFIA2NI 202SGA@2 S f S¢
intencdo que ela se multiplique. Se ndo usarmos NOSSOS recursos naturais com responsabilidade col
ASNA2a NRaAO2a O2Y 2 |olFadSOAYSy(G2 RS + 3dztr S:

Vamos utilizar a energia com consciéncia?
(fonte: Elektro)

Usar a energia elétrica de maneira eficiente tra
inimeros beneficios para vocé: desde
economizar na sua conta de luz até preservar
meio ambiente. Confira trés maneiras de coloc
em pratica o uso consciente de energia!

- Habitos Inteligentes: Use os equipamentos
elétricos de maneira correta como esté indicad
no seu manual. T
- Equipamentos Eficientes: Na hora de comprafg
verifique se o equipamento tem o selo de
eficiénciaProcel

- Projetos Inteligentes: Projete os ambientes
utilizando o maximo de luz natural, pinte as
paredes com cores claras e com melhor
isolamento térmico. Utilize ventilagéo
apropriada, circuitos elétricos bem
dimensionados e formas de aguecimento de
agua mais adequadas a sua necessidade.

- Se possivel, use aparelhos elétricos fora do
horério de pico (17h30 as 20h30);

- Ao viajar, desligue a chave geral,

- Tomadas quentes séo sindnimo de desperdic
Por isso, evite 0 uso de benjamins;

- Use fios de bitola adequada. Na hora da

instalacdo, consulte sempre um técnico Importante destacar que a Santa Casa e 0 AM
especializado; estdo sendo beneficiados com o Programa de
- Emendas mal feitas ou com fios de bitolas d Eficiéncia Energética da Elektro, que substituira
diferentes causam perda de energia. e todas as lampadas das Instituicdes por LED,

gue reduzira em média 54% do consumo.
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Voluntérias entregam novos
polvinhospara a Neonatal

Osbichinhosde crochéfarédo companhiaparaosrecém
nascidos & h &entaculosdo polvo se assemelhamao
corddo umbilical da mée e os bebés se sentem
protegidos Os estudos comprovarama melhora nos
sinaisvitais e ganhode pesomaisrapido. Alémdisso,o
polvo evita que elespuxema sondae tubosinstalados”,
diz a Dra Elaine, médica responsavelpela Neonatal
Quandobebétem altalevao polvoparacasa
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2° ConSindhosfil

ElisabethClaudince Sandra Cardoso
participaram do 2€ConSindhosfil
evento realizado, em Aguas de Linddia,
voltado para os profissionais da area de
Recursos Humanos e Gestéo de Pessoas
das Santas Casas e hospitais el Majestic ||
filantropicos, cujo tema central foi oeoaae ™
wpDSaiun2 RS LSaazl ans
GSYLR2a RS YdzRI y§
Palestrantes renomados
compartilharam suas experiéncias e
apresentaram cases de sucesso para
inspirar solu¢des nas demais entidades.
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Para a grande familia da Santa Casa de Misericérdia de

Itapeva:

Cada um de vocés marcou definitivamente a minha
histéria. Foram muitos anos, momentos alegres, outros
nem tanto. Mas quero agradecer por cada segundo

AME

ITAPEVA
X
SAUDE
ITAPEVA
Equipe Neonatal

Agradeco primeiramente a Deus por
cuidar e nos dar o maior presente do
mundo, que € o meu sobrinho Pietro
EmannuelMesmo quando todos

NOTICIAS

dispensado comigo, por cada sorriso, por c#tim 2 Y R A Idi@am que ele era um bebé muito

Saio daqui com a certeza que o mais importante de tudo
foram os amigos que fiz. Esta despedida nao significa um
adeus, apenas o ultrapassar de mais uma etapa que
espero que nao afaste completamente as nossas vidas.
Levarei cada um de vocés no meu coracdo com uma
gratiddo enorme por ter recebido essa oportunidade

guando eu mais precisava.

Que a felicidade continue ao lado de cada um de vocés e
0 sorriso seja um companheiro assiduo, assim como foi o
meu durante todo o periodo em que trabalhei com vocés.

Agradeco imensamente pela oportunidade!
Beijo,
VeninaEmilia Prestes

grave e nao iria sobreviver Ele nunca
nos deixou perder as esperancas,
mesmo com todos os obstaculos que
enfrentamos. Agradeco a toda equipe
da Neonatal pelos cuidados com o
Pietro durante os quatro meses em
gueficouinternado e também a
equipe da UTI Adulto pelos cuidados
com aminha irméKarina.

Deus abencoe a cada um e que vocés
recebam em dobro por toda a
dedicacdo que tem com 0s pacientes.
Keilla

PARABENS AOS ANIVERSARIANTES DE DEZEMBRO

01/12 ¢ Wanda Mariaratitde Lima; Adriana
Aparecida de A. Santos

02/12 ¢ Isabel Thereza S Camargo; Osni Cordeiro
Oliveira;KelvisAdriel Santos de Araujo; Marcos dos
Santos Fonseca

03/12 - JosimaraCoelho Santos Morais

05/12 ¢ Vania Cristine Santos Da Silva

06/12 ¢ GabrielleGerminianj Aline Tavares de
Oliveira Lima

08/12 - LeonildaCamargo da SilvdamilaConceicdo
Santos

09/12 ¢ OlindairLima dos $ontanini

10/12 - Ana Maria Santana Leite; Josiane Vanessa
Raifur

11/12 ¢ Caroline Leite da Silva

12/12 ¢ Simone Aparecida de Oliveira; Deivid
Antonio Lopes

13/12 ¢ Elisandra de SouzBkébioSimeiR de Proenca
Pais

15/12 - Adriana Pinheiro de Lima

16/12 - Gabriela Carolina de Oliveira; Tais Cristina
Hoffman Sais

17/12 - Rivaelda Cunha Ramos

18/12 ¢ Leonildade Barros Santos; Damaris Nunes
Balduing Aline Cristine de O S Silva

19/12 ¢ Aline Maria Pereir&@éscio

20/12 ¢ Vera Lucia Maria de Jesus; Larissa Ferreira
Borges

21/12- Cleverson Valentim Nobre; Fernanda Fonsec
da Silva; Marta Franciele Leite; Daniele Aparecida c
Lima

22/12 - Fabiana Silva G. Almeida Cruz; Amanda Per
Pinheiro

23/12 ¢ Alessandra Rodrigues de Lima

26/12 - Elida Aleixo Machado; Juliana Souza Silva
27/12 ¢ GiseliFernanda Dias

29/12 - Karla Cristiane de R Almeida

29/12 ¢ Antonio Alisson G Rodrigues

14/12 ¢ Elaine Cristina de L Santos; Rafael dos Santd30/12 ¢ Janaina Rodrigues Palmeira; Everton Sais;

Nascimento; Renata Camargo V Gaspar; Rodolfo
Miranda Silva

Michele de Jesus Camargo
31/12 - Jodo Paulo de Oliveira Franca



