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A PALAVRA DA DIRETORIA 

DEZEMBRO/2016 

QUE TAL DAR UMA MÃOZINHA PARA O PAPAI NOEL? 
   
O que você quer de presente de natal? Quando crianças, nesta época, já tínhamos a resposta na ponta da 
língua. Agora, céticos da magia do bom velhinho, somos mais contidos com os pedidos, pois é bem provável 
que ele saia daquela fatia separada com muito suor do 13º salário. E,  na verdade, o que mais nos importa é 
Noel traga, em seu saco vermelho, tudo aquilo que possa ser enviado por Deus: saúde, saúde e mais saúde.  
 
Os nossos tão sonhados sonhos, que costumam ficar ainda mais “enfeitados” nessa época do ano, somente 
ganham força para serem realizados se tivermos, de fato, com a saúde em dia. Enquanto o dia 25 de 
dezembro não chega, vamos depositando nossos sonhos, projetos e presentes que queremos ganhar na 
árvore de Natal. Ela é o símbolo e o elo entre nós e nossos sonhos.  
 
Natal é momento de nos conectarmos com o que há de mais divino em nós. E, ao menos nessa hora, não 
podemos ser econômicos. Reflita. Agradeça. Perdoe. Reavalie. Trabalhe. Divirta-se. Ame muito. Faça uma 
lista de desejos de tudo o que quer conquistar e realizar. Todos os dias, antes de dormir, faça sua oração e 
leia sua lista. Inclua nessa lista a transmutação e sua evolução pessoal. Peça para que Deus continue te 
abençoando e te ajude nessa jornada rumo a felicidade, que deve ser conquistada todos os dias, nas 
pequenas coisas. 
 
A Diretoria da Santa Casa agradece a sua dedicação durante este difícil ano que atravessamos. Estamos 
certos que virada do calendário renovará as nossas esperanças e energias para juntos continuaremos nossa 
batalha e nossa missão. 
 

Que você tenha 
um santo e 
abençoado Natal 
ao lado de todos 
aqueles que você 
ama! 
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Qual a função do acompanhante? 
 
O acompanhante do paciente é uma figura cada vez mais presente no Hospital. Uma pessoa que precisa 
ser orientada, pois desconhece suas próprias funções. Confira aqui as principais dúvidas do cuidador ou 
acompanhante, e conheça a propagação das informações de campanha que vamos iniciar: 
 
Como deverá ser o acesso ao setor que o paciente se encontra? 
O acesso deverá ser feito mediante identificação através de crachá recebido no momento da admissão do 
paciente. Lembramos que antes do acesso ao paciente, devemos higienizar nossas mãos com água, sabão 
e/ou álcool gel, disponibilizados em todas as dependências desse hospital. 
 
Que comportamento deverá ser adotado, enquanto estiver acompanhando um paciente neste hospital? 
Evitar falar alto nas dependências e corredores da Unidade; 
Evitar realizar refeições no aposento do paciente, salvo em situações permitidas pela Equipe de 
Enfermagem; 
Sugerimos o uso de calçado fechado para proporcionar sua maior segurança; 
Não será permitido o acesso ao leito de outro paciente, o qual não esteja sob sua responsabilidade. Desta 
forma evitaremos infecções cruzadas;  
Caso seja necessário ausentar-se do aposento, SEMPRE comunicar a equipe de Enfermagem. 
 
Quais as atribuições do cuidador? 
Atuar como elo entre a pessoa cuidada, a família e a equipe de saúde; 
Escutar, estar atento e ser solidário com o paciente; 
Ajudar nos cuidados de higiene: troca de fraldas, banho acompanhado, alimentação ORAL, colocação de 
aparadeira e /ou papagaio, mudança de decúbito orientada pela Equipe de Enfermagem. 
Auxiliar e estimular as atividades de locomoção tais como: andar, tomar sol, ir ao banheiro, desde que seja 
autorizado pela Equipe de Enfermagem. 
 
Quando o cuidador é um profissional de saúde, poderá fazer medicações e outros procedimentos? 
Não. A responsabilidade legal pelo tratamento do paciente é da equipe do Hospital. 
 
Do ponto de vista emocional, como o cuidador deve se comportar para contribuir na redução do 
estresse causado pelo internamento? 
Demonstrar tranquilidade frente às situações de instabilidade que porventura poderão ocorrer durante a 
internação. 
Estar atento, chegar ao hospital descansado durante o acompanhamento, para sinalizar à equipe possíveis 
mudanças observadas no paciente. Por isso, sugerimos a troca de acompanhantes pelo menos no período 
de até 12 horas. 
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Palestra promovida pela Sabesp 
conscientizou colaboradores sobre o uso 
consciente da água. 
Evento foi realizado nos dia 25de novembro, no auditório. 
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Os músicos Atos e Cassia 

1 Luzia Campos Camargo Coradim Enfermeira Oncologia 

2 Ana Claudia Paz de Lima Farmacêutica Farmácia 

3 Eliane Aparecida da Costa Técnica de Enfermagem Hemodialise 

4 Janete Tavares da Rocha Nascimento Zeladora Zeladoria 

5 Jose Orlando de Matos Pintor Manutenção Predial 
5 Vilma Aparecida de Oliveira Zeladora Zeladoria 

6 Maria Aparecida dos Ramos Santos Técnica de Enfermagem Santa Saúde - Clinica 

6 Rodolfo Miranda Silva Escriturário Tecnologia de Informação 

7 Fernanda Sousa de Oliveira Escriturária CCIH - NHE 

8 Vanessa Cardoso Fernandes Biomédica Banco de Sangue 

9 Luciano Oliveira Leite Supervisão de Atendimento SAME 

No início de novembro aconteceu mais uma eleição da Cipa, com urna montada na entrada da portaria 
cinco (entrada dos funcionários). Os eleitos serão representantes dos funcionários no biênio 
2017/2018. A Cipa tem como objetivo a prevenção de acidentes e doenças decorrentes do trabalho, de 
modo a tornar compatível e permanente da função com a preservação da vida e a promoção da saúde 
do trabalhador. A primeira reunião com a nova composição da CIPA acontecerá ainda neste mês. 
Conheça os eleitos: 

CIPA tem nova chapa 

Colaboradores 
durante a 
apuração dos 
votos 
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Última edição do ano do Curso de Gestante teve recorde de participantes 

A Santa Casa, em parceria com o AME e o Santa Saúde, promove desde 2013 o Curso Preparatório Gratuito 
para Gestantes, que aborda diversos temas relacionados à gestação e os tipos de parto. As participantes 
são orientadas por uma equipe multiprofissional composta por enfermeiras obstetras, nutricionista e 
fisioterapeuta. Também são convidadas a conhecer a sala de parto e o pré-parto, onde são realizadas as 
atividades de estímulo e evolução do trabalho de parto normal. 
A última edição deste ano, realizada de 9 a 30 de novembro, teve recorde de participantes. “Esta última 
edição foi muito especial, pois além das gestantes tivemos vários pais acompanhando. Fui um grupo muito 
produtivo, interessado e comprometido. Saber que ficaram satisfeitos com as informações que receberam 
durante o curso é uma grande alegria para nós”, contou a enfermeira obstetra Janete Vasconcelos, 
coordenadora do curso. 
 O curso é aberto a todos os públicos e pode ser frequentado por gestantes ou mulheres estejam 
planejando uma gestação. Cada participante tem direito a um acompanhante. Não precisa fazer inscrição. O 
calendário do próximo ano será disponibilizado em breve no site da Santa Casa 
www.santacasadeitapeva.org.br. 
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Carta de Agradecimento 

Gesele (SND)! 
Quero agradecer a sua colaboração para o meu trabalho de conclusão de curso da turma de 
Administração da Fait. O TCC foi apresentado no último dia 10 de novembro com o tema 
"UM ESTUDO DE CASO SOBRE O DESCARTE DO PAPEL SULFITE REALIZADO PELA SANTA CASA 
DE MISERICÓRDIA DE ITAPEVA", onde obtive a nota máxima pela a banca de avaliação (nota 
10). 
  O trabalho destacou a 
excelência no descarte do 
papel para a reciclagem 
em prol do meio ambiente 
através do PGRSS e 
conscientização de todos 
os colaboradores da Santa 
Casa. 
 Muito obrigado pela 
entrevista concedida que 
agregou muito ao 
trabalho. 
 
 Você viu o AME 

iluminado de azul? 
Assim como aconteceu 
no Outubro Rosa, 
durante todo o mês de 
novembro o prédio do 
Ambulatório ficou 
iluminado de azul, uma 
referência à campanha 
Novembro Azul, que 
busca alertar os homens 
quanto a importância da 
prevenção do câncer de 
próstata.   
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PROGRAMAÇÃO DE FINAL DE ANO 

 
 

 

07/12 (quarta-feira): Cantata ACDC 
às 14h30 – Entrada do AME Itapeva 

às 15h00 – Sala de Espera da Clínica Cirúrgica 
(Santa Casa)  

 

09/12 (terça-feira): Culto, às 20 horas,  
no Auditório Edison Oliveira Martho. 

 
 

10/12 (quarta-feira): Missa, às 20 horas, em 
frente a Portaria 3 do hospital. 

 
 

Participe das nossas celebrações de Natal: 
 

Contamos com a sua presença e de toda sua família! 

http://www.google.com.br/imgres?imgurl=http://1.bp.blogspot.com/_9LDRQXoAwHE/Swc9v2BIUGI/AAAAAAAAAcs/Hpk7OruAa50/s1600/smile-triste.jpg&imgrefurl=http://novaobra.blogspot.com/2009/11/nao-sou-feliz-nao-vivo-rindo.html&h=281&w=282&sz=8&tbnid=xn7H3J2t6-l25M:&tbnh=90&tbnw=90&prev=/search?q=smile+feliz+triste&tbm=isch&tbo=u&zoom=1&q=smile+feliz+triste&usg=__FtkZFkNIFtE896wz8K0C0QWTBYM=&docid=zr45CwvWnbJg0M&hl=pt-BR&sa=X&ei=kUz0UPCSGu610QGZuYGgAg&ved=0CC4Q9QEwAA
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PARABÉNS AOS ANIVERSARIANTES DE DEZEMBRO 

@mensagem 

01/12 – Adriana Aparecida Santos 
02/12 – Isabel Thereza Camargo; Osni Cordeiro 
Oliveira 
03/12 – Josimara Coelho Santos Morais 
04/12 – Elizabeth do Rocio Santos; Lorraine Souza 
de Almeida 
06/12 – Aline Tavares Lima; Cinthia Crislaine 
Soares 
08/12 – Jamila Conceição Santos; Leonilda 
Camargo da Silva 
09/12 – Olindair Lima Fontanini 
10/12 -Ana Maria Santana Leite; Sueli Maria da 
Silva; Josiane Vanessa Raifur 
11/12 – Elisangela Sabrina Tavares; Caroline Leite 
da Silva 
12/12 – Deivid Antônio Lopes; Simone Aparecida 
de Oliveira 
13/12 – Elisandra de Souza 
14/12 – Elaine Cristina Santos; Rafael dos Santos 
Nascimento; Rodolfo Miranda Silva 
15/12 - Adriana Pinheiro de Lima 

16/12 - Adriana Lopes de Oliveira; Gabriela Carolina 
de Oliveira; Tais Cristina Hoffman Sais 
18/12 – Leonilda de Barros Santos; Damaris Nunes 
Balduino; Aline Cristine Silva 
19/12 – Aline Maria Pereira Péscio 
20/12 – Vera Lucia Maria de Jesus 
21/12 – Daniele Aparecida Lima; Cleverson Valentim 
Nobre; Fernanda Fonseca da Silva; Marta Franciele 
Leite 
22/12 – Alessandra de Oliveira Santos; Fabiana Silva 
Almeida Cruz 
23/12 – Alessandra Rodrigues de Lima 
24/12 - Ângela Maria Da Silva Oliveira 
26/12 – Luciana Ribeiro Da Silva Reis; Juliana Souza 
Silva; Elida Aleixo Machado 
27/12 – Giseli Fernanda Dias 
28/12 – Karla Cristiane De R Almeida 
30/12 - Janaina Rodrigues Palmeira; Everton Sais; 
Michele de Jesus Camargo 
31/12 - Joao Paulo de Oliveira França 


