SANTA CASA pimtn
DE MISERICORDIA DE ITAPEVA N OT I’CIAS [

o)
.
o
N
o
O
S
]
p=

A PALAVRA DA DIRETORIA

Na cangdio, Tom Jobim canta “séo as dguas de margo fechando o verdo.
E promessa de vida no teu coragdo”, :
Para nds que trabalhamos na Santa Casa, margo também chega com essa sensagdo de flnal de verao e
inicio de uma nova estagdao. Uma metafora simples: estamos concluindo o prédio da Oncologia e dando
inicio a uma nova etapa, que é a fase de equipar e mobiliar o prédio.

E ndo podemos deixar de prestar nossas homenagens e nosso profundo agradecimento ao Dr. Ulysses
Tassinari, nosso médico mais antigo do Corpo Clinico, cujo mandato como Deputado Estadual se encerra
no dia 15 de margo.

Foi ele o grande entusiasta da Oncologia na Santa Casa. Dr. Ulysses sonhou conosco, batalhou
incansavelmente e, mesmo diante de todas as dificuldades que apareceram pelo caminho, ndo desistiu.
Mas seu desempenho ndo merece mérito apenas pela conquista da Oncologia. Como Deputado, ele
abragou outras causas da Santa Casa, conquistando emendas parlamentares destinadas a ampliacao da
Unidade de Hemodidlise, implantacdo de uma UTI Infantil, verbas para custeio, nova sala do Centro
Cirargico, além de todo apoio na intermediacdo com nossos governantes estaduais.

Nesses ultimos anos, Dr. Ulysses foi peca fundamental para o desenvolvimento da nossa Santa Casa e
também da regido Sudoeste Paulista. Para expressar nosso profundo sentimento de gratiddo, a Santa Casa
de Misericérdia de Itapeva presta homenagem ao Dr. Ulysses Mario Tassinari, pela incansdvel dedicacdo e
brilhante atuacdo em seus quatro anos de mandato como Deputado Estadual (2010 a 2014). Que Deus
continue iluminando o caminho deste profissional, que escreveu histéria neste hospital e colaborou
fidedignamente para o inicio de um novo tempo.
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Exame de Eletroencefalograma agora pode ser feito na Santa Casa de Itapeva

O Eletroencefalograma é um exame que analisa a atividade elétrica cerebral espontanea, com o objetivo de
obter registro de eventuais anormalidades. O exame é feito através de eletrodos colocados sobre o couro
cabeludo. Como a atividade elétrica espontanea estd presente desde o nascimento, o exame pode ser util
em todas as idades, desde recém-nascidos até pacientes idosos.

Quando esta indicado?

Suspeitas de altera¢Oes da atividade elétrica cerebral e dos ritmos cerebrais fisioldgicos;

Epilepsia ou suspeita clinica dessa doenca;

Pacientes com alteragdo da consciéncia (desmaios frequentes);

Avaliacdo diagndstica de pacientes com outras doencgas neuroldgicas (ex: infecciosas, degenerativas) e
psiquiatricas.

Como é feito o exame?
De acordo com a médica neurofisiologista da Santa Casa, Dra. Karen Pansardi Grisotto, o
eletroencefalograma é indolor, realizado através da colocac¢do de eletrodos no couro cabeludo, com auxilio
de uma pasta condutora que, além de fixa-los, permite a emissdo adequada dos sinais elétricos que
constituem a atividade elétrica cerebral. “Inicialmente é feito um registro espontaneo da atividade elétrica
cerebral enquanto o paciente estd acordado. Se possivel, essa atividade é registrada também durante a
sonoléncia e o sono. O registro em todos esses estados aumenta a sensibilidade do método na deteccdo de
diversas anormalidades”, explica a médica. (continua)
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Dra. Karen conta ainda que o exame consiste em diversas fases e, apds o registro espontaneo, sdo
realizadas as provas de ativagdo. “Pedimos, por exemplo, para o paciente realize incursdes respiratérias
forcadas e rdpidas. Em outra etapa coloca-se na frente do paciente, uma lampada que produz flashes. O
objetivo deste método é aumentar a sensibilidade do exame, bem como detectar alteragGes especificas que
podem ser provocadas pelas provas de ativagao”, conclui.

Esse exame também pode ser realizado em criangas. Nesse caso, o registro é feito durante o sono induzido.
No final do exame, a crianca é despertada para realiza¢cdo das outras etapas.

Os exames serdo aplicados por uma profissional especialmente capacitada para a funcdo e laudados pela
médica neurofisiologista Dra. Karen Pansardi Grisotto*.

Qual o preparo necessario para realizagdo do exame?

O paciente deve estar bem alimentado;

E orientado a comparecer ao local do exame com o cabelo limpo e seco para permitir melhor fixacdo dos
eletrodos;

Devido a importancia do registro de sonoléncia e sono, recomenda-se especial atencdo a privagao parcial
de sono na noite anterior a realizacdo do exame. O paciente deve dormir no minimo quatro horas a menos
do que o habitual.

Onde o exame pode ser agendado?

O exame dura cerca de uma hora e é realizado nas dependéncias da Santa Casa de Itapeva. Inicialmente
esta disponivel para convénios médicos e particulares. O agendamento pode ser feito na Clinica Santa
Saude. Mais informac¢des podem ser obtidas com a Enfermeira Daniele: 15 3521-9505.

*Neurologista infantil e
neurofisiologista, Dra. Karen
Pansardi Grisotto é formada pela
Faculdade Estadual do Oeste do
Parana. Fez residéncia médica em
Pediatria, Neuropediatria e
Neurofisiologia na Universidade
Federal do Parana.
Neurofisiologia —

A neurofisiologia é um ramo

da fisiologia que tem como objeto
de estudo o funcionamento

do sistema nervoso, o que capacita
o profissional para a realiza¢do do
exame de eletroencefalograma.



http://pt.wikipedia.org/wiki/Fisiologia
http://pt.wikipedia.org/wiki/Sistema_nervoso
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AME Itapeva consegue encaminhar paciente para uma das maiores redes de
reabilitagcdo do mundo: Rede Sarah de Hospitais

Passados cinco anos do fatidico acidente que deixou paciente tetraplégico, surge uma nova esperan¢a
de tratamento pelo brilhante trabalho de assisténcia do AME Itapeva

Apds sofrer um grave acidente doméstico, A.L.O, 57 anos, perdeu todo os movimentos. Ao iniciar
tratamento no AME Itapeva, em outubro de 2014, e ser acompanhando pela equipe de ortopedia, o
médico Dr. Fernando Ventureli solicitou seu encaminhamento para um centro de reabilitacdo
especializado. Foi ai que entrou a persisténcia da assistente social Adriana Rodrigues de Oliveira, que
por orientacdo do médico, buscou a Rede Sarah de Hospitais de Reabilitagdo, um dos mais conceituados
do mundo. No inicio desde ano, veio a resposta positiva: uma avaliacao foi disponibilizada, na Unidade
de Brasilia. Para o paciente e sua familia surge uma nova esperanca de recuperagdo. Para a equipe do
AME ltapeva, fica a sensagao de praticar cotidianamente uma assisténcia humanizada de qualidade.

A assistente social Adriana Rodrigues Oliveira,
responsavel por encaminhar casos como esses, conta
gue a Rede Sarah tem papel de grande destaque na
area em que atua e, por isso, existe uma certa
dificuldade de conseguir uma vaga. “Para nds essa foi
uma grande conquista, pois conseguimos colocar o
paciente em um servico de ponta, com referéncias
internacionais. As vagas sao muito disputadas, mas
nés ndo desistimos. A familia ficou muito feliz, pois
surge uma nova possibilidade para esse paciente que
ainda tem o sonho de voltar a ter seus movimentos”,
conta Adriana.

Sobre a Rede Sarah - Reabilitagdao e Assisténcia \ :
Na Rede SARAH, a terapia de reabilitagdo nao estd restrita apenas ao ambiente hospitalar. Para uma
abordagem eficaz, é necessario ter como objetivo que cada momento do paciente, ao longo do dia,
possa ser organizado para estimular seu desenvolvimento. Na Rede SARAH atua-se na potencializagao
das fungdes preservadas. A elaboragao dos programas de reabilitagdao é determinada pelas capacidades
gue permaneceram, ou seja, visa habilitar novamente. Busca permitir o alcance de um objetivo
funcional, independentemente da maneira como o individuo o faga. A atuacao da equipe de reabilitagao
concentra-se predominantemente no que é possivel conseguir e ndo naquilo que se deixou de fazer. j
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Novas camas da UTIl atendem os requisitos para proporcionar
total seguranca ao paciente

. P
, & | i " Durante as reunides de trabalho do
- Nucleo de Seguranca do Paciente
(NSP), composta por uma equipe
multiprofissional, foi apontada a
necessidade de substituicdo das
camas de UTI por equipamentos
com grades de facil manejo e que
proporcionasse mais segurang¢a aos
pacientes. Para tanto, foi realizado
um projeto que analisou a
viabilidade financeira para
possibilitar a compra.

Na ultima semana, a UTI ja recebeu os novos
equipamentos, que substituiram todos os
antigos leitos. Segundo a enfermeira Giseli
Fernanda Dias, as novas camas facilitaram o
trabalho da equipe. “Com as novas camas
conseguimos movimentar com agilidade as
grades, o que evita acidentes de trabalho e
facilita o acesso ao paciente”, explica.

O NSP se reune mensalmente
para analisar qualquer tipo de
acidente envolvendo
trabalhador ou paciente.
Também sdo feitas analises
de riscos de acidentes,

buscando solugdes PaCiente
preventivas e corretivas. SEGU RO
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EDUCASUS: Confira a agenda do més de margo e participe!

Data Horario Tema Palestrante(s) Status
Dr. José dos Santos
A auditoria e as principais questdes de Auditor Gerente da
11 10h30/ faturamento de procedimentos Secretaria Municipal de
12h00 tu P ! Satide/SP - GMAS — Geréncia | CONFIRMADA
informados no BPAC e BPAI Municipal de Auditoria em
Saude
Portaria 1324 de 27/11/2014- CID Dr. Vanderlei Soares Moya -
LBle1E d Médico Auditor da Secretaria
Secundario
16 120y de Estado da Saude de SP el b
Dr. José dos Santos
e 10h30/ | A auditoria e as principais questoes de = Auditor Gerente da Secretaria AT
informados por APAC — Geréncia Municipal de
. Auditoria em Saude
——y Edicao 2015 do curso gratuito preparatdrio para gestantes

Curso Gratuito

Gestantes

\/ O curso € totalmente gratuitoe

aberto a todas as gestantes ou
mulheres que queiram se
preparar para ter um bebé. Cada
participante tem direito a um
acompanhante (que pode ser do
sexo feminino ou masculino).
Ndo precisa fazer inscri¢do.

Calendario 2015:

Margo deda25 14h30
Maio de 06 a 27 17h30
Agosto de 06 a 26 14h30
Outubro de07 a28 17h30

Encontros sempre as quartas-feiras, na Sala de Estar da Santa Casa
(entrada pela portaria 5)
Temas: Mudancas corporais durante a gestagdo; Cuidados que a mulher deve

ter durante a gestagdo; Aleitamento materno e cuidados com as mamas;
Parto e pds-parto; Cuidados com o bebé, entre outros. Participe!

Informacdes:
(15) 3521-9500 — Ramal 9646

un AME
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comeg¢a agora em margo

A Santa Casa de Itapeva, em parceria com o AME e o Santa
Saude, promove desde 2013 o Curso Preparatério Gratuito
para Gestantes, que aborda diversos temas relacionados a
gestacdo e os tipos de parto. As participantes sdo orientadas
por uma equipe multiprofissional composta por enfermeiras
obstetras, nutricionista e fisioterapeuta. Também sdo
convidadas a conhecer a sala de parto e o pré-parto, onde
sdo realizadas as atividades de estimulo e evolucdo do
trabalho de parto normal.

A primeira edi¢do de 2015 sera realizada de 4 a 25 de margo.
O curso é aberto a todos os publicos e pode ser frequentado
por gestantes ou mulheres estejam planejando uma
gestacdo. Cada participante tem direito a um acompanhante.
N3do precisa fazer inscricdo. As aulas acontecem as quartas-
feiras, as 14h30, na Sala de Estar

Informacdes: (15) 3521-9500 — ramal 9646. A


http://www.google.com.br/imgres?imgurl=http://1.bp.blogspot.com/_9LDRQXoAwHE/Swc9v2BIUGI/AAAAAAAAAcs/Hpk7OruAa50/s1600/smile-triste.jpg&imgrefurl=http://novaobra.blogspot.com/2009/11/nao-sou-feliz-nao-vivo-rindo.html&h=281&w=282&sz=8&tbnid=xn7H3J2t6-l25M:&tbnh=90&tbnw=90&prev=/search?q=smile+feliz+triste&tbm=isch&tbo=u&zoom=1&q=smile+feliz+triste&usg=__FtkZFkNIFtE896wz8K0C0QWTBYM=&docid=zr45CwvWnbJg0M&hl=pt-BR&sa=X&ei=kUz0UPCSGu610QGZuYGgAg&ved=0CC4Q9QEwAA
http://www.google.com.br/imgres?imgurl=http://1.bp.blogspot.com/_9LDRQXoAwHE/Swc9v2BIUGI/AAAAAAAAAcs/Hpk7OruAa50/s1600/smile-triste.jpg&imgrefurl=http://novaobra.blogspot.com/2009/11/nao-sou-feliz-nao-vivo-rindo.html&h=281&w=282&sz=8&tbnid=xn7H3J2t6-l25M:&tbnh=90&tbnw=90&prev=/search?q=smile+feliz+triste&tbm=isch&tbo=u&zoom=1&q=smile+feliz+triste&usg=__FtkZFkNIFtE896wz8K0C0QWTBYM=&docid=zr45CwvWnbJg0M&hl=pt-BR&sa=X&ei=kUz0UPCSGu610QGZuYGgAg&ved=0CC4Q9QEwAA
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Um novo cendrio: Unidade do Cancer de Itapeva (UCI)
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Sem os tapumes, o “prédio novo” ja mostra sua cara e apresenta sua
nomenclatura definitiva: Unidade do Cancer de Itapeva - UCI

@agradecimentos

“Meu nome é Livia Zambianco Campanha, sou de
Itararé e estive internada nesta Unidade Neonatal
por oito dias. Hoje, gracas a Deus e a vocés que
cuidaram de mim com muito carinho, ja estou com
11 meses e repleta de salide. Sou muito pequena
ainda, mas minha mae estd escrevendo por mim
tudo aquilo que vai me contar quando eu crescer.
Nossa gratiddo a toda equipe sera eterna. Apenas
Deus para lhes retribuir tanto carinho e dedicacao.

O casal “Vinhas” adogou o dia da equipe
do Quarto Andar, em agradecimento
ao tratamento dado a paciente.

Um grande abraco meu e de toda minha familia:
Livia, Miguel, Laura, Ednéia e Elvis
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Colaboradores sao contemplados com sorteio de cestas

<ot

PARABENS AOS ANIVERSARIANTES DE MARCO

01/03 — Sueli Maria Ribeiro de Araujo; Geisibele Alves
Almeida; Kellen Sannen de Souza Santos

02/03 — Bruno Rodrigues da Silva

04/03 - Erica de Almeida Oliveira; Renata Aparecida Fortes
05/03 - Jose Orlando De Matos; Elaine Antunes Graciano;
Cintia Delgado de Andrade

06/03 - Claudete de Oliveira Costa

07/03 — Joao Batista Arruda Pontes

08/03 — Lindalva de Jesus B. Moraes

09/03 - Josilene Maria Dias

09/03 — Maria Angélica de Almeida; Mirian Rodrigues Gelier;
Matias Ferreira dos Santos

10/03 - Andreia Regina da Silva Santos; Joanes Vieira de
Oliveira

12/03 - Vanessa de Almeida Machado; Jakeline Medeiros de
Lima Lara; Marycarla Lopes de C Souza

13/03 — Valdiceia da Silva F.Garcia; Joelma Ap. de Almeida
Barros; Joaquim Bueno das Neves Junior; Jeovana Lopes
Faria; Rosangela Apda da Rocha Godoy; Erica Alice Souza
Sacone

14/03 — Karina Aparecida da S. Almeida

16/03 - Neusa Maria de Lima Santos; Cleide Leite de
Camargo

18/03 — Marili Mota Pedroso Santos; Edmilson
Santos Leite Junior; Jaqueline Aparecida Goncalves
19/03 — Marcia Tavares Gil Queiroz; Zeneide Tavares
Nascimento; Valquiria Machado de Almeida;
Mariana Ledo Rocha; Francieli de Moraes Martins
21/03 — Carla Vieira Murat; Andressa Alves de
Oliveira; Sheila Cristiane Looze

22/03 — Geraldo Cesar Cerdeira

24/03 — Sergio Luiz Vasques Junior

25/03 — Ozéias Camargo da Silva

26/03 - Cleide Fabri dos S. Freitas; Fabiana Loureiro A
do Amaral

27/03 — Ant6nio Roodney de Jesus; Gedivani
Aparecida Garcia

28/03 — Maria Roseli Lopes

29/03 - Valdileia Maria F. Ledo Rocha

30/03 - Gisele Goulart Rocha

31/03 - Aristeu de Almeida Camargo Filho



