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A PALAVRA DA DIRETORIA

Santo Antonio ou Sao José?

Como recordar é viver... Porque ndo aproveitar este espaco para saber um pouco mais das
histdrias que ja passaram por aqui. A Santa Casa de Misericérdia de Itapeva foi fundada hd quase 115
anos. Durante muito tempo a Santa Casa encontrou enormes dificuldades em manter-se funcionando. Do
fechamento, por falta de recursos, em 1904, do atendimento a luz de velas e lampido por 10 anos, ao
incéndio ocorrido em 1943 que transformou em ruinas parte das dependéncias da Santa Casa.

E por falar em incéndio, outro momento marcante para a Instituicdo foi a demolicdo da
Capela de Santo Antonio que ficava ao lado da Santa Casa. Dados revelam que em 1951 teve inicio a
demolicdo da Capela, e que na época a Prefeitura permutou o terreno que ficava aonde hoje funciona o
Pronto Socorro, por uma area na Praca Dr. Esperidido Lucio Martins, para nele ser construida uma nova
capela (o que como se sabe bem ndo foi feito), mas ha documentos que registraram a solenidade do
lancamento da pedra fundamental, assistida e assinada por parte da populacdo catélica presente ao
evento. O Orador dessa solenidade foi o memoravel professor Oswaldo Prado Margarido.

Segundo relatos, a Capela era de taipa de pildo, numa das paredes internas havia uma
pintura de Santo Antonio falando aos peixes. O altar era de madeira trabalhada, os objetos usados, como
castigais, calice, crucifixo e turibulo eram de prata. Na época das festas, a pequena igreja era muito bem
enfeitada. Como ndo havia luz elétrica, era iluminada com velas, muitas velas. O sino que era tocado
nessas ocasides, ligado a arvore da frente, donde era puxado por uma corda. Assim era a saudosa
Capelinha de Santo Antonio.

Atualmente temos dentro da Santa Casa, a Capela de Sao José, pois apds a demoligao da
Capela de Santo Antonio, iniciou a constru¢do do espago aonde hoje fica o Pronto Socorro. Mas muitos de
vocés colaboradores devem estar se perguntando, e por que entdo ndo permaneceu o mesmo padroeiro?
Como ja havia naquela época “Boatos”, segundo dizem as boas linguas que trabalhavam por aqui...as irmas
que comandavam a Santa Casa, achavam que ndo ficaria bem para elas ter um padroeiro tido como
casamenteiro. E como S3o José é um exemplo de homem trabalhador, adotaram-no como o novo patrono
da Capela instalada nas dependéncias da Santa Casa.

No dia 19 de mar¢o, comemoramos o dia do padroeiro S3o José e para marcar mais uma
histéria vivida, resolvemos lembrar aos colaboradores que esta Instituicdo ndo deixou de lado esse espago
tdo sagrado e importante ndo sé para os catdlicos, mas para todos aqueles que num momento de dor,
angustia e ansiedade desejam ter um momento de siléncio com Deus.

A nova Capela de S3o José serd inaugurada em breve, pois acreditamos que desde a sua
fundacdo até os dias de hoje, este é um espaco que reflete a paz que tanto buscamos dentro de nos.

Trechos extraidos do livro “Santa Casa de Misericérdia de Itapeva. 95 anos de existéncia e histdria. Professora Leonor Ribeiro de Oliveira.
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Edificacao do Centro Regional de Oncologia completa seis meses

Em entrevista ao programa de jornalismo da emissora Redevida, o superintendente Aristeu de Almeida
Camargo Filho falou que a obra fara parte da rede Estadual Hebe Camargo, que prevé a expansdo, integracdo e a humanizacdo
do tratamento de cdncer em todo o Estado de Sdo Paulo. “Essa estrutura vai proporcionar aos pacientes de Itapeva e regido
condicGes mais adequadas ao tratamento das patologias oncoldgicas. Implantar o Centro de Oncologia em Itapeva é um antigo
sonho e uma grande necessidade dos moradores da regido Sudoeste Paulista”, enfatizou.

Na oportunidade o Deputado Estadual Dr. Ulysses Tassinari também concedeu entrevista. Segundo o
Deputado, a Unidade de Oncologia recebera da Secretaria Estadual de Saide um repasse para custeio mensal, podendo, com
isso, realizar consultas ambulatoriais, cirurgias oncoldgicas, quimioterapia e servigos auxiliares de diagnostico e tratamento.

A obra prevista para ser executada em um ano tera quatro pavimentos num total de 3.263,25m?, construido
na esquina da Rua Toledo Ribas com a Mario Prandini. No piso térreo ficard a recep¢do e a Unidade de Suprimentos
(administragdo e recebimento de materiais). No 12 andar ficard o Banco de Sangue e o Almoxarifado. No 29, atendimento
Cardiovascular, Endoscopia e Colonoscopia e a Unidade de Fisioterapia. E no 32 andar serd a Unidade de Quimioterapia, com 14
boxes de aplicagdo e dreas para pacientes em recuperagdo, além de consultérios, salas de apoio e sala de espera.
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Equipe da Hemodinamica faz procedimentos de Cateterismo e Angioplastia

A nova equipe médica que atua no Servico de Hemodindmica da Santa Casa sdo médicos
cardiologistas intervencionistas com registro na Sociedade Brasileira de Hemodinamica. Doutor Jodo
Batista de Oliveira Neto e Dr. Philipe L. Ribeiro realizam exames de cateterismo e angioplastia eletivos
(agendados), utilizando materiais de ultima geracdo, como por exemplo, Stents farmacoldgicos. “O
cateterismo visa diagnosticar se ha algum tipo de "entupimento" nas coronarias (vaso que alimenta o
coracdo). Com isso possibilita fornecer informaces sobre a melhor forma de tratamento, como por
exemplo, a angioplastia que seria o "desentupimento" das artérias com a colocagao de uma endoprotese,
o chamado stent”, diz.

Dr. Philipe explicou ainda que, quem mais sai ganhando com esse novo servigo ofertado
pela Santa Casa sdo os pacientes que precisavam viajar horas para a simples realizagdao de um exame. “A
populagdo de Itapeva e regido ganhou um servigo de alta tecnologia com padrdo internacional para o
tratamento de doencas cardiovasculares. Hoje um paciente pode realizar um cateterismo pela manha e
estar em casa para o almo¢o”, comenta Dr. Philipe referindo-se a pacientes de Itapeva e cidades mais
proximas.

Por fim, o profissional destacou a estrutura do Hospital, o comprometimento da equipe e a
qualidade da Unidade de Hemodinamica da Santa Casa. “Este é um projeto de longo prazo, mas que com
certeza vai dar certo por todo investimento que a administracdao vem fazendo até agora”, comentouﬁ.
Philipe.
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Unidade de Terapia Intensiva da Santa Casa tem a atuacao de fisioterapeutas

Quando se fala de pacientes em Unidade de
Terapia Intensiva (UTI) é sinal de que seu estado de saude,
além de grave, requer assisténcia especial e que estara
impossibilitado de se movimentar durante o periodo de
internacdo, certo? Nem sempre...na Santa Casa de Itapeva,
fisioterapeutas trabalham conjuntamente com os demais
profissionais de saude da Unidade, com técnicas especificas
de fisioterapia como: a mobilizacdo precoce, intervencdo e
prevencdo nas complicagdes musculoesqueléticas e
respiratorias e atuacdo na assisténcia ventilatdria invasiva e
ndo invasiva

Segundo a fisioterapeuta, Soraya Shuman
especialista em fisioterapia cardiorrespiratdria, a fisioterapia
aplicada na UTI é uma postura preconizada pela Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitdria (ANVISA) e adotada em
Hospitais de grandes centros. Ou seja, com essa postura
adotada na Santa Casa de Itapeva é possivel ter uma visao
geral do paciente, pois as fisioterapeutas atuam de maneira
complexa no amplo gerenciamento do funcionamento do
sistema muscoloesquelético e respiratorio e de todas as
atividades correlacionadas com a otimizagdo da fungdo
ventilatdria.

Também estd presente na UTI da Santa Casa, a especialis‘taﬁem fisioterapia cardiorrespiratéria,

o

Marilia Bandoni C. Carvalho, segundo a profissional a equipe de fisioterapia atuam na maioria dos pacientes, ja que,
esses estdo restritos ao leito. “A cada dia que o paciente fica restrito ao leito, diminuem as fibras musculares,
gerando perda da capacidade de se movimentar, aumentando a fraqueza. Por isso, a pratica de mobilizagdo
precoce da fisioterapia pode apresentar beneficios notaveis”, destaca a fisioterapeuta.
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Santa Casa faz apelo as maes que
estejam amamentando. Doe leite!

As mamaes que desejam fazer
a doacdo devem ir até o Banco de Leite da
Santa Casa, onde uma equipe treinada fara a
coleta de acordo com pré-
requisitos necessarios para manter a qualidade
do alimento. “A coleta é feita com todo
cuidado e muita higiene. A mae nao sente dor.
E, além de ajudar a fortalecer os bebés que
estdo na UTIl Neonatal, ainda sentirdo certo
alivio nas mamas ao esgotar o leite
excedente”, explica a Dra. Elaine Moreira,
médica neonatologista.
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Clinica Santa Saude sorteia uma Jéia em homenagem as mulheres do Hospital
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Aconteceu:

Colaboradores recebem curso sobre Estatistica
Hospitalar

3 Santa Casa reune gerentes para apresentar novo

E programa de informatica
F, g |

Ginastica Laboral é promovida
aos colaboradores dos setores da Lavanderia
e Faturamento, duas vezes por semana,
durante 15 minutos. Segundo a
fisioterapeuta Nadia Shuman sdo setores -
que exigem trabalhos repetitivos, postura
correta e forga, principalmente no caso das
meninas da lavanderia. Segundo a fisio, ~ ]
mesmo em pouco tempo ja é suficiente para P
aliviar a carga de estresse.
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MITO OU VERDADE?

O ALCOOL PODE REMOVER
MANCHAS DE CANETA EM
ROUPAS BRANCAS?

R: Verdade. Com um algodao
seco e com um outro pedago
embebecido em alcool, basta
pressionar sobre o tecido branco.
Pois, o dlcool do algoddo de cima
que esta com alcool serd
transferido para o algoddao que
estd embaixo da roupa e
automaticamente a tinta da
caneta sera removida. Faca vocé
também o teste.
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VOCE SABIA QUE SORRIR FAZ BEM?

humor e alto astral, o sorriso traz muitos beneficios
para o seu corpo!? Por exemplo, apenas 5 (cinco)
minutos de uma boa gargalhada sdo equivalentes a 45
minutos de exercicios, pois mexe com o abdémen e os
musculos das costas. Um sorriso movimenta cerca de
400 musculos em todo o seu corpo:
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Além de expressar FELICIDADE, bom

Ele diminui a quantidade de hormdnios do estresse;
Melhora sua fungao imunoldgica;

Relaxa o corpo;

Minimiza a sensagao de dor;

Melhora sua digestao;

E oxigena mais o seu pulmado, ajudando a manter
uma boa forma aerdbica e a pensar com mais
clareza e criatividade.

E entdo!? Agora ndo faltam motivos para vocé viver
sorrindo e dando belas gargalhadas e acima de
tudo, seja muito Feliz!!!

PARABENS PARA
QUEM E DE ABRIL

01/04 - LELIA WILMA LEITE DE
CAMARGO;

02/04 - ROSANA APDA R. DA SILVA;
03/04 - EVANDRO C. O. QUEIROZ;
ANA PAULA DOS SANTOS NUNES;
04/04 - VICTOR MACIEL RODRIGUES;
FABIULA TAVARES DE LIMA;

06/04 - VILMA APDA. DE ALMEIDA
SANTOS; ROSEMERE DE PAES LIMA;
NERI DE CAMARGO ROSA; SAMUEL
FRANK LIMA DE ALMEIDA; DAIANE
APARECIDA DE ALMEIDA;

07/04 - ROSELI R. DE O. MORAES;
ELAINE MONTEIRO DE MORAIS; ANA
PAULA PRESTES DE OLIVEIRA;

08/04 - CLEUSA MARIA LOPES; ANA
CELINA RODRIGUES DE SALES;
09/04 - VANESSA MARIA DE P. DOS
SANTOS; CAROLINE DOS S. DUARTE
PEREIRA;

10/04 - VALERIA OLIVEIRA DA SILVA;
11/04 - JOAO LUCAS S.DE OLIVEIRA;
ROSELI APARECIDA FRANCO; LILIAN
MARIA G DE OLIVEIRA;

12/04 - MARIA CLARA DE ALMEIDA;
INGRID MACEDO DA SILVA;

13/04 - ELIANE SOUZA OLIVEIRA;
FABIANA DE OLIVEIRA MAIA;

14/04 - OLIVIA DA CONCEICAO DOS
SANTOS;

15/04 - GERSON ROBERTO DE ALM.
MOREIRA; CARLA ALEXANDRA DOS
S.ALMEIDA;

FRANCIELE DE OLIVEIRA SOARES;
18/04 - GLEYDSON LUIZ PAIVA;
19/04 - TERESA DE OLIVEIRA SANTOS;
20/04 - ROSA MARIA ALVES DOS
SANTOS; SONIA HENRIQUETA DOS S.
MELO;

21/04 - GIOVANNA LONGHINI
MELCHIOR;

22/04 - JORGE APARECIDO DE
OLIVEIRA;

23/04 - LENI APARECIDA LEODERIO;
VERA LUCIA DE FREITAS ARAUJO;
TALITATEIXEIRA RODRIGUES;

LIVIA MAURA DE PROENCA E SILVA;
ALINE CRISTINA G. DE OLIVEIRA;
24/04 - MARIA APARECIDA DE
OLIVEIRA; FELIPE ADRIANO A DE
OLIVEIRA;

25/04 - EDILENE FOGAGA DE OLIVEIRA;
28/04 - NEIDE TAVARES DE LIMA;
MELANIA APARECIDA DE SOUZA;
29/04 - VANDA VITORIA C. DE
SANTANA; RAFAELA CAMARGO PINES;
ANNE CAROLINE CORADIM MOTAﬁ
30/04 - MARIZE AP THEOBALDO
GARCIA.



