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Janeiro Branco

Cuidar da satde mental evita o desencadeamento de
diversas doengas, como depressdo e ansiedade e panico.

Converse. Peca ajuda, cuide-se!

T~

Resultado do prOjetO PROADI- SUS, Santa Casa de Misericordia de Homenagem 3 eque de Farmacia
denominado “Saude em Nossas ltapeva Realiza Curso de

Maos: Melhorando a Seguranca do Atualizacido em Pediatria
Paciente em Larga Escala no Brasil”.
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JANEIRO BRANCO

@santacasadeitapeva

Janeiro Branco

Cuidar da satde mental evita o desencadeamento de
diversas doengas, como depressd@o e ansiedade e pénico.

Converse. Peca ajuda, cuide-se!

Janeiro Branco € um movimento social que tem como objetivo
chamar a atencdo da populacao sobre importancia do cuidado
com a saude mental.

Cuidar da saude mental evita o desencadeamento de diversas
doencas, como depressao e ansiedade e panico.

Apesar da sua rotina, vocé também possui um compromisso
consigo mesmo. Que, na verdade, € o seu compromisso mais
importante, pois é ele que garante a saude, bom humor e
disposicao em seu dia a dia.

Por isso nao deixe de se cuidar. Fique atento aos sinais.
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PROADI-SUS

Esse foi resultado do projeto PROADI- SUS, denominado “Saude
em Nossas Maos: Melhorando a Seguranca do Paciente em Larga
Escala no Brasil”.

P Sobre o projeto: PROADI-SUS (Programa de Apoio ao
Desenvolvimento Institucional do Sistema Unico de Sautde), um
programa inovador pelo qual instituicoes hospitalares, sem fins
lucrativos, passaram a desenvolver projetos utilizando as suas
competéncias para qualificar e desenvolver o SUS em todo o

Brasil.

Juntos somos mais fortes!
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Gostariamos de agradecer a parceria durante esses dois anos
de projeto, e parabeniza-los por todo empenho e dedicacdo
durante essa jornada que foi o Salde em Nossas Mios!
Vocés conseguiram nao sé reduzir infeccoes e
melhorar processos, vocés impactaram outras vidas e
salvaram muitas delas!

Esperamos que essa onda de melhoria reverbere por muito
mais tempo na instituicdo de vocés!!

PARABENSI!I!

PARABENS!
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ACONTECEU
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Santa Casa de Misericordia de Itapeva Realiza
Curso de Atualizacao em Pediatria

Com o apoio da Coordenacao de Pediatria da
Santa Casa, foi realizado nos dias 27 e 28 o
curso de atualizacdo e aperfeicoamento
profissional de Suporte Avancado de Vida em
Pediatria (PALS: Pediatric Advanced Life
Support).

Participaram do curso os profissionais médicos
da Santa Casa, UPA e regido. Visando a melhoria
na qualidade do atendimento aos pacientes.

Por meio da pratica em cenérios de simulacao, o
Suporte Avancado de Vida em Pediatria teve por
objetivo:

- Demonstrar e treinar habilidades de
atendimento em situacbes de emergéncias
pediatricas.

- Treinamento pratico e supervisionado por
instrutores credenciados pela AHA, através de
video aulas e estacoes de aprendizado pratico ,
utilizados manequins avancados e todos os
equipamentos usados na pratica daquela
habilidade.
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NA MIDIA

Cirurgia Ortopédica
a2

Artroplastia de joelho (Prétese de joelho)

Ha varios motivos para o médico recomendar a artroplastia de joelho.
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Geralmente ¢ indicada para pessoas com:

e Dor grave ou rigidez no joelho que limitam as atividades do dia a dia,
incluindo caminhar, subir escadas, sentar-se e levantar-se.
Pode ser dificil andar mais que alguns quarteirdes sem dor significativa.
Pode ser necessario o uso de uma bengala ou um andador;
¢ Dor moderada ou grave no joelho em repouso, tanto de dia como de
noite;
¢ Inflamacdo cronica no joelho e inchaco que ndo melhoram com
repouso ou medicamentos;
e Deformidade no joelho, arqueamento do joelho para dentro ou para
fora;
e Auséncia de melhora significativa com outros tratamentos, como
medicamentos anti-inflamatérios, injecoes de corticosteroides,
injecoes lubrificantes, fisioterapia ou com outras cirurgias.

Texto: Enf®. Juliana Cravo.

Brigada de Incéndio

Colaboradores e membros da equipe da Brigada de
Incéndio, participam de um simulado, por parte da
comunicacao e acao em um possivel sinistro.

O simulado foi acompanhado de perto pelo instrutor
Dennis, e parte da equipe técnica da Brigada de
Incéndio.
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SOLIDARIEDADE

Consciéncia que
preserva, atitude que
transforma! @

Maristela Tonon e Zenilda Soto,
funcionarias do grupo Sabesp,
comparecem hoje em nossa Instituicao
para entregar um montante de lacres.
O objetivo da campanha é promover a
Educacao Ambiental utilizando a
mobilizacdo dos funcionarios para causas
altruistas como ferramenta de
sensibilizacao, auxiliando no
comprometimento de processos
ambientais.

Gratidao!

N°22 o 01/2024

Dia
do Farmacéutico

20 DE JANEIRO

A

® Parabéns para aqueles que
manipulam remédios capazes
de restaurar nossa forca,
proporcionar alegria, saude e
bem-estar.

Nossa homenagem a equipe de
Farmacéuticos da Santa Casa,
que trabalha todos os dias com
dedicacao e seriedade!
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Assisténcia ao Pré-Natal

Santa Casa de ltapeva participou
do Curso realizado na Camara
Municipal, promovido pela
secretaria de saude de ltapeva,
ministrado pela Dra. Marcela Bassi-
médica ginecologista .

o dia do farmacéutico. _,
Em nome de toda equipe, ¢
expressamos gratidao a
todos os profissionais do ,
setor de farmacia desta &
Santa Casa, que
trabalham diariamente

com muito empenho. Ty (B ey Lk
@A receita é sempre a  [li& | S| RisolAmoro ™ | RiSotri
mesma: amor e Y B T el
dedicacao! c0g W oo 40¢
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DEDICACAO

IAGlad ECIMENES

SETOR: SND (SERVICO DE NUTRIGAO E DIETETICA)
COLABORADORA: CAROL

INghadecimente AGRADECIMENTO

SETOR: SND (SERVICO DE NUTRIGAO E DIETETICA)
COLABORADORA: PATRICIA S. S. FERNANDES

Cartinha recebida, com muito carinho,
pela equipe da zeladoria e SND (Servico
de Nutricdo e Dietética)

E gratificante quando nosso trabalho
resulta no bem-estar de cada paciente.

Parabéns a equipe da zeladoria e SND

SETOR: ZELADORIA
COLABORADORA: VALKIRIA MAHADO
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delFevereiro

17/fev HELENICE ALVES MARIANO

18/fev JOSE NILSON RODRIGUES MACHADO
18/fev VILMA APARECIDA DE OLIVEIRA
18/fev JESSICA MARIA SOUTO PEREIRA
18/fev JESSE CARDOSO JUNIOR

18/fev MARIA ISABELLA LOPES PEDROSO
19/fev JESSICA THAYNA MENDES LEITE
20/fev EDIMARA APDA DE LIMA

01/fev ELIANE DE LIMA

01/fev MANASSES DE OLIVEIRA SANTOS
01/fev LUANA DE ALMEIDA ALVES
02/fev DANIELE DE MATOS C.OLIVEIRA
02/fev NICOLE LOPES

02/fev GUILHERME W SILVA DOS P LIMA
03/fev EDMILSON DA SILVA

03/fev PATRICIA MOURA RAFAEL

03/fev LEANDRO LUCIO DE MORAES
03/fev TIFANY CAROLINE DA C OLIVEIRA
04/fev VALDIR APARECIDO RODRIGUES

20/fev CELIA FRANCA RODRIGUES
20/fev REGINA CELIA FARIA

20/fev RENATA DA SILVA MELO CAMPOS
20/fev DAISY CAROLINE DA SILVA

04/fev ANA PAULA FERRANTE PIEROBAO
06/fev MAGDA YASMIN PEREIRA DA SILVA
08/fev MARIA APARECIDA DE CAMPOS
08/fev MICHELI CRISTINA DE ASSIS

08/fev LILIANE FERREIRA P. BARROS

20/fev ADRIANE DIAS DE OLIVEIRA
21/fev ELAINE APDA DE M A DOS SANTOS
21/fev REGINALDO CUSTODIO DE O LARA
21/fev LUIZ EDUARDO DE O RIBEIRO!
21/fev SERGIO HENRIQUE ARAUJ® PINTO
08/fev LILIANE FOGACA DE O CLAUDIO 21/fev ADRIELE OLIVEIRA DA C MOREIRA
08/fev RENATA APARECIDA V DE ABREU 22/fev IVO FERREIRADASILVA §
10/fev FERNANDA THEODORO DE MORAES 23/fev PAULA MENDES DOS SANTOS
10/fev GABRIEL BENFICA DE SOUZA 24/fev CLEONICE ALMEIDA DE PAULA
11/fev ROSEMEIRE DE FREITAS SILVA 24/fev SUSANY CAROLINI Z PERRETTI
11/fev ALISSON AUGUSTO DOS S MACHADO 24/fev JESSICA DO CARMO PEREIRA
11/fev GUSTAVO GIOVANI DE L CAMARGO  24/fev JOYCE DO CARMO PEREIRA

12/ JESSIANE SANTOS O-TRISTAG 24/fev KARINE APARECIDA M DE ALMEIDA
12/fev MATHEUS RIBEIRO DA SILVA 25/ he M oy

13/fev VANESSA LUZIA ARRUDA CARNEIRO ;Z :e" 2"::(')';_?:!&'22‘:? Ss"’\;:*l:;gl;
14/fev VANIA DE OLIVEIRA 7 DO

27/f
14/fev TATIANE CRISTINA DE M. SANTOS /fev SANDRO LUIZ DE OLIVEIRA BARROS

27/fev LILIANE DE OLIVEIRA Dd‘RA
15/fev MAYCON CRISTIANO DE O BOSA 28/fev ANA LUCIA DE PONTES MORAIS
15/fev RUTH TUNES DE CAMARGO 29/fev LAIZ ALVES S DE OLIVEIRA
15/fev DANIELA OLIVEIRA RAMOS
16/fev MARILDA FARIA DOS SANTOS
16/fev MARIA ELIZA SILVEIRA CVITTA



somos todos

de itapeva



