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Colaboradores da Santa Casa
participaram da palestra “Saúde
Plena”, ministrado pela Dra.
Andreia Polo.

PALESTRA BOTA PNEUMÁTICA

Saiba mais sobre os benefícios 
da Bota Pneumática.
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Rotary Club de Itapeva doa TV 
para leito da UTI Adulto.
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Segundo levantamentos oficiais feitos pelo Ministério da Saúde, o
câncer é uma das principais causas de morte no Brasil, por isso é
tão importante destacarmos a data de hoje.
O Dia Mundial do Combate ao Câncer foi criado para alertar a
população global sobre os riscos do desenvolvimento da doença,
que para ser evitada é preciso tomar cuidados diários com a
saúde.
Tabaco, álcool, gorduras saturadas, alimentos ultraprocessados,
embutidos, sal e açúcar em demasia, são vilões nessa luta. Existem
outros fatores que colaboram para o surgimento da doença, mas
adotar uma alimentação saudável diminui muito essa
possibilidade.
Inclua alimentos naturais, ricos em fibras, vitaminas e sais minerais
à sua rotina. Alie a uma dieta balanceada, exercícios físicos
regulares e consultas periódicas ao médico, para que assim seja
possível prevenir efetivamente o câncer.
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DIA MUNDIAL DE COMBATE
AO CÂNCER
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ACONTECEU

A equipe da zeladoria participou do treinamento de
Higiene Ambiental de Serviços de Saúde, com o objetivo
de promover a segurança dos pacientes e colaboradores.
Na ocasião, foi discutido sobre higienização das mãos, o
uso correto de Equipamentos de Proteção Individual
(EPI’s), condutas de higiene, desinfecção e
descontaminação.
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TREINAMENTO ZELADORIA
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Nossa homenagem às
colaboradoras da Zeladoria, que
se dedicam a limpeza e
organização de todos os setores
deste hospital, uma missão que
requer esforço, atenção e
principalmente carinho pelo o
que faz.
Recebam toda nossa admiração
pelo brilhante trabalho que
desempenham!

DIA DO AUXILIAR DE
SERVIÇOS GERAIS



Câncer Infantil

É gratificante quando nosso
trabalho resulta no bem-estar
de cada paciente!

Enfermeira Rafaela ganhou
esse lindo presente de uma
mãezinha 

Parabéns à equipe do setor de
Pediatria que trabalha
diariamente com muita
dedicação!

Agradecimento
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Como forma de conscientizar sobre a
importância do diagnóstico precoce e
aumento das chances de cura da doença,
celebramos hoje, o Dia Internacional de
Combate ao Câncer Infantil.
Reconhecer os sinais da doença
precocemente é primordial para aumentar
as chances de cura e por isso devemos
ficar atentos aos primeiros sinais.
Pais e responsáveis, atenção aos
principais sintomas:
- Perda de peso recente sem causa
conhecida;
- Manchas rochas na pele sem causa
conhecida;
- Dor de Cabeça matutina frequente;
- Fraqueza;
- Febre persistente sem causa aparente e
que não melhora com antibióticos ou
medicamentos.
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CENTRAL DE MATERIAL E ESTERILIZAÇÃO

A esterilização é o método mais eficiente
para a eliminação de vírus, bactérias,
esporos, fungos, protozoários e helmintos
causadores de infecções, doenças e outros
males a saúde humana.

Somente a esterilização garante a
integridade do paciente contra a vida
microbiana prejudicial à saúde, tornando
assim o processo de esterilização e assuntos
relacionados uma questão de extrema
importância.

Os indicadores biológicos e químicos são
produtos desenvolvidos para fazer parte dos
procedimentos de boas práticas exigidos e
protocolados pela ANVISA, sua utilização é
necessária para o monitoramento do
processo de esterilização.

Indicadores biológicos e químicos são
usados de forma diferente no processo de
esterilização e monitoramento.

A CENTRAL  DE MATERIAL E
ESTERILIZAÇÃO da @santacasaitapeva
trabalha com segurança e amor!

Texto: Enfª. Juliana Cravo.
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https://www.instagram.com/santacasaitapeva/


Nos dias 22 e 23, os
colaboradores da Santa Casa
participaram da palestra
“Saúde Plena”, ministrado
pela Dra. Andreia Polo, que
teve como objetivo
conscientizar os
colaboradores sobre a
importância de cuidar da
saúde mental.

Na ocasião, foram discutidos
temas como a importância
dos cuidados com a saúde
mental, emocional, física e
espiritual.

ACONTECEU

PALESTRA: SAÚDE PLENA
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Disponível em nosso setor de fisioterapia, a
Bota Pneumática é um equipamento para o
tratamento de patologias de origem
vascular.
Sua função é melhorar o fluxo sanguíneo dos
membros inferiores.

Utilizado para tratamento da circulação
venosa e linfática, estimulando a eliminação
de substâncias tóxicas do organismo,
proporcionando ao paciente alívio das dores,
cansaço e a sensação de peso nas pernas,
melhorando todo ciclo circulatório do
paciente.

Pra mais informações entre em contato com
o setor de fisioterapia, através do WhatsApp:
📲 (15) 99105-7016
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Você conhece a
Bota Pneumática
e seus benefícios?
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SOLIDARIEDADE

Santa Casa recebe doação  
anônima de leite!

 Agradecemos imensamente esse
lindo gesto de generosidade e
solidariedade.

Juntos somos mais fortes!

Rotary Club de Itapeva doa TV 
para leito da UTI Adulto

A TV ficará na UTI Adulto para os
pacientes que necessitam do leito
de isolamento. Proporcionando
humanização aos pacientes,
melhorando o tratamento
hospitalar, mantendo-os
orientados, diminuindo os riscos
de delírios e menor tempo de
permanência na UTI Adulto.
Em nome de toda equipe da
Santa Casa, agradecemos
imensamente os envolvidos nessa
nobre ação.

Juntos somos mais fortes! 09
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DEDICAÇÃO
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01/mar SUELI MARIA RIBEIRO DE A BUENO
01/mar FRANCINE APDA DE M DOS SANTOS
01/mar GEISIBELE ALVES DE A SANTOS
01/mar KELLEN SANNEN DE SOUZA SANTOS
03/mar MIRIAN APARECIDA G RAMOS
04/mar MARIA ANGELICA R MARTINS
05/mar ELAINE ANTUNES G. DA SILVA
06/mar CLAUDETE DE OLIVEIRA COSTA
06/mar DANIEL DA CONCEICAO ALMEIDA
06/mar LUCAS DOS SANTOS GUIMARAES
07/mar ANDRE LUIZ UBALDO DE OLIVEIRA
07/mar JOAO BATISTA ARRUDA PONTES
07/mar ALINE DE ALMEIDA
07/mar CAMILA PEDROSO DOS REIS
08/mar MARIA ANGELICA LOPES
08/mar BRUNO DE OLIVEIRA MARTINS
09/mar MARIA ANGELICA DE A PROENCA
09/mar MATIAS FERREIRA DOS SANTOS
09/marJESSICA FERNANDA DE A B CRUZ
10/mar TAINA LAMERA FRAGA
10/mar HEITOR CAMARGO ROSICA
12/mar VALDIRENE FERREIRA DA SILVA
12/mar MARCELO H OLIMPIO RUGAIN FILHO
12/mar RAFAELA FRANCOSO DA COSTA
13/mar JOELMA AP DE A BARROS CASTILHO
13/mar JEOVANA LOPES FARIA
13/mar DEBORA SILVA RODRIGUES
13/mar DANIEL CRISTIANO LARA
13/mar ERICA ALICE SOUZA SACONE

Aniversariantes 
de Março

Aniversariantes 
de Março
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17/mar LETICIA CRISTINA DE ALMEIDA
18/mar MARILI MOTA PEDROSO SANTOS
19/mar ZENEIDE TAVARES OL.NASCIMENTO
19/mar MARTA XAVIER DE SOUZA
19/mar EMERSON JOSE BARROS
19/mar VALQUIRIA MACHADO DE ALMEIDA
19/mar MARIANA LEAO ROCHA
20/mar MAIRA ALANA BUENO DE C MARCHE
21/mar CARLA VIEIRA MURAT FOGACA
21/mar SHEILA CRISTIANE LOOZE
23/mar RAFAELA FRANCISCO
24/mar SILMARA SANTOS SOARES
25/mar OZEIAS CAMARGO DA SILVA
27/mar DAYANE SILVA DE ANDRADE
27/mar GEDIVANI APARECIDA GARCIA
28/mar MARIA ROSELI LOPES
28/mar MARILDA DE SOUZA JANEIRO
28/mar DAIANE MACHADO CASTRO
28/mar FABIELE ARAUJO DE C ALMEIDA
29/mar LARISSA MIRIA CARVALHO SANTOS
30/mar GISELE GOULART DA SILVA
30/mar PAOLA CRISTINE DOGNANI TIMOTIO
31/mar KEITH REGINA DE O LIMA
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